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BE TEENS – ROBIENIE NA DRUTACH
Wiek 8+

Rękawiczki bez palców

Szalik

Torebeczka

Zawartość:
10 kłębków wełny (290 g / 180 m)
2 druty
1 narzędzie do liczenia rzędów
2 narzędzia do robienia pomponów
1 plastikowa igła



Nauczysz się robić na drutach krok po kroku. Na początku nauczysz się jak zaplatać tylko za pomocą swoich 
palców. Następnie przyjdzie czas, aby poćwiczyć z użyciem drutów: zaczniesz od kolorowego małego 

woreczka robionego ściegiem francuskim,  a następnie zrobisz rękawiczki 
bez palców, używając ściegu pończoszniczego. 
W instrukcji znajdują się kody QR, dzięki którym możesz obejrzeć filmik 
online pokazujący krok po kroku, jak szyć. Łatwizna – zaczynajmy!

SZALIK
Przed rozpoczęciem, będziesz musiał zrobić rękę z kartonu, która przytrzyma twoją
włóczkę, gdy będziesz chciał zrobić sobie przerwę: w tym wypadku należy jedynie
przenieść swoje ściegi ze swojej ręki, na tę kartonową. Narysuj na kartonie prostokąt
10 cm na 13 cm, używając linijki, aby mieć pewność że wymiary się zgadzają.
Następnie przetnij linie między prostokątami na górze, aby stworzyć palce!



ŚCIEGI

1. Weź kłębek wełny o nazwie „dark pink scarf yarn” (ciemnoróżowy).

2. Owiń koniec włóczki wokół swojego lewego kciuka dwa 
razy, trzymając kłębek po prawej stronie.
3. Przewlecz włóczkę pomiędzy
palcami, tak jak pokazano na
obrazku: przed palcem
wskazującym, za środkowym,
przed palcem serdecznym i za
małym.

4. Następnie powtórz tę czynność odwrotnie:
przed małym palce, za palcem serdecznym, przed środkowym i za
wskazującym. To tyle: umiesz już nabierać oczka!

Nadszedł czas, aby zacząć szyć!

5. Przytrzymaj włóczkę nad ściegiem.



6. Podnieś włóczkę, która znajduje się
na twoim palcu wskazującym i włóż go
w powstały otwór, tak aby nowa
włóczka została na miejscu. Powtórz
czynność dla kolejnych palców: stworzyłeś swój pierwszy rząd!

7. Zdejmij włóczkę, która jest owinięta wokół twojego kciuka i szarpnij nią 
za każdym razem, gdy ukończysz rząd.

8. Pociągnij włóczkę wzdłuż palców, przytrzymując ją nad
ściegami które właśnie zaplotłeś.



9. Powtórz kroki od 6 do 8. Kontynuuj zaplatanie dopóki nie
zostanie ci około 20 cm włóczki.

10. Teraz musisz zgubić oczka. Weź koniec włóczki, przełóż ją za
swoją dłonią, następnie włóż pod ścieg na swoim palcu
wskazującym i pociągnij z dołu na górę. Powtórz czynność dla
każdego z palców. Teraz zdejmij ściegi z palców i zaciśnij mocno
ściegi.

WARKOCZ

11. Zapleć kolejne włóczki o nazwie „powder pink scarf yarn” oraz „light pink
scarf yarn”. Posiadasz teraz trzy różne plecione „wężyki”.



12. Złącz trzy końcówki i zapleć z nich luźno warkocz. Zapleć drugi koniec, tak aby warkocz się nie rozplątał.

POMPONY

13. Weź włóczkę o nazwie „scarf pom-pom yarn” i duże narzędzie do
robienia pomponów. Zawiń włóczkę wokół niego, tak jak pokazano na
obrazku. Użyj tylko połowy włóczki, jeśli chcesz zrobić dwa pompony.

14. Odetnij włóczkę, zwiąż
pozostałą częścią środek pomponu
i zawiąż bardzo mocny supeł.



15. Zdejmij z narzędzia włóczkę i przetnij pętelki na obu końcach!
Uporządkuj końcówki, odcinając wystające włóczki – uważaj tylko, aby nie
przeciąć tej włóczki, którą zawiązałeś środek pomponu!! Teraz powtórz
kroki, aby stworzyć kolejny pompon.

16. Dołącz pompony do szalika za pomocą
długich końcówek, które pozostały przy
nabieraniu i gubieniu oczek. Hokus pokus –
twój szalik jest gotowy do ubrania.

ROBIENIE NA DRUTACH

Zanim zaczniesz robić na drutach, musisz nabrać oczka. 

1. Nabieranie oczek

1. Weź „testową włóczkę”. Zrób
pętelkę i owiń ją wokół dwa
razy.

2. Nałóż pętelkę na drut i rozdziel nici na dwie strony.



3. Chwyć nić lewą ręką i owiń swój kciuk włóczką, która jest połączona z
kłębkiem.

4. Włóż drut do pętelki, za kciukiem.

5. Weź drugi sznurek w lewą dłoń i przełóż go za drutem, aby
znalazł się z przodu.



6. Załóż pętelkę z kciuka na drut i 
zaciśnij mocno ścieg, pociągając 
włóczkę z kłębka.
7. Kontynuuj dopóki osiągniesz 
potrzebną liczbę oczek.

ROBIENIE ŚCIEGÓW

Zaplatanie ściegów jest najprostsze, dlatego dobrze jest zacząć
właśnie od nich. 

1. Weź w lewą dłoń drut, który trzyma oczka, które właśnie zrobiłeś.

2. Prawą ręką włóż drugi drut do pierwszego oczka , tak aby
końcówka prawego druta znajdowała się pod lewym.



3. Owiń włóczkę z kłębka
wokół końcówki prawego
druta.

4. Przeciągnij pętelkę, którą właśnie zrobiłeś przez ścieg 
na lewym drucie (końcówką prawego). Spoczywa on  teraz 
na końcówce prawego.

5. Zsuń lewy ścieg z druta przesuwając prawy wzdłuż, tak aby pętelka 
ściągnęła lewy ścieg z lewego druta i utworzyła nowy ścieg na prawym 
drucie!

6. Powtórz kroki od 2 do 5. Powtórz ten proces
dla każdego ściegu dopóki nie przeniesiesz wszystkich oczek z lewego druta na
prawy – utworzysz wtedy swój pierwszy rząd! Następnie zamień druty i zacznij
nowy!



LEWE OCZKO (SZYDEŁKOWANIE)

Szydełkowanie daje ten sam efekt co ścieg pończoszniczy, ale dzięki
połączeniu dwóch technik, otrzymamy inny rezultat. Zobaczysz to, gdy
będziesz robić rękawiczki. 

1. Weź w lewą rękę drut, na którym są oczka które już nawlekłeś. Prawą
ręką włóż drut w pierwsze oczko, tak aby koniec prawego druta przeszedł
przed i nad lewym drutem, od prawej do lewej.

2. Przełóż nitkę z kłębka wokół prawego druta.

3. Przełóż pętelkę, którą właśnie utworzyłeś przez oczko na lewym 
drucie za pomocą końcówki prawego druta, który teraz jest pod 
lewym drutem. 



4. Następnie zsuń lewe oczko z druta przesuwając prawy drut wzdłuż, tak
aby pętelka zsunęła lewe oczko z lewego druta i stworzyła nowe oczko na
prawym drucie.

5. Powtarzaj ten proces dla kolejnych
oczek, dopóki nie przeniesiesz
wszystkich z lewego druta na prawy –
właśnie zrobiłeś na drutach swój
pierwszy ścieg! Teraz zamień druty i
zacznij nowy rządek!

ZAKAŃCZANIE

Kiedy uszyjesz tyle rządków ile jest wskazanych we wzorze,
musisz zakończyć swoje dzieło, aby się nie rozplątało. 

1. Nawlecz dwa pierwsze oczka.



2. Użyj lewego druta, aby podnieść pierwsze oczko  na
prawym drucie.

3. Podnieś je nad drugim oczkiem prawego druta i upuść je – powinieneś
mieć teraz tylko jedno oczko na prawym drucie.
4. Zrób kolejne oczko, tak aby mieć dwa oczka ponownie na lewym drucie.
Powtórz kroki 2 i 3 dopóki nie będziesz mieć tylko jednego oczka na lewym
drucie. Odetnij włóczkę pozostawiając około 10 cm.

5. Pociągnij igłę, aby zrobić pozostałe oczko nieco większym i przewlecz przez
nie końcówkę włóczki, następnie pociągnij mocno.

WORECZEK

1. Weź kłębek wełny o nazwie „gold pouch yarn”.



2. Nabierz 25 oczek i zrób 4 rzędy złotej włóczki. Umieść licznik rzędów na końcu jednego z drutów, 
aby sprawdzać, ile rzędów udało ci się już zrobić.

3. Kiedy ukończysz 4 rząd, odetnij włóczkę, pozostawiając około 15 cm. Weź kłębek niebieskiej włóczki o
nazwie „blue puch yarn”.
4. Pozostaw 15 cm włóczki i zacznij szyć tak samo jak z użyciem złotej włóczki. Zapleć 24 rzędy niebieskiej
włóczki.

5. Odetnij włóczkę, pozostawiając około 15 cm. Weź „gold
pouch yarn” ponownie i pozostaw około 15 cm sznurka, zapleć
kolejne 5 rzędów.
6. Zakończ tak jak wyjaśniono powyżej.



7. Użyj plastikowej igły, aby schować wystające nitki,
przewlekając je przez boczne oczka.

8. Weź plastikową igłę i użyj pozostałej niebieskiej włóczki, aby
zszyć ze sobą dwa końce tak jak na obrazku. Zszyj je ściegiem
zygzakowatym łącząc jeden koniec z drugim. Lepiej jest szyć na lewej
stronie. Następnie wywiń woreczek na prawą  stronę.

9. Używając „gold pouch yarn” nawlecz
6 oczek, a następnie zrób 20 rzędów,
aby powstał prostokąt. Zakończ.

10. Zroluj prostokąt i zawiąż
go mocno pośrodku, aby
utworzyć kokardę. Następnie przyszyj ją do swojego woreczka za
pomocą plastikowej igły i złotej
włóczki.
Gratulacje! Właśnie zrobiłeś na
drutach swój pierwszy woreczek i
nauczyłeś się jak zmieniać kolory!



RĘKAWICZKI BEZ PALCÓW

1. Weź włóczkę o nazwie „right mitten yarn”. Nawlecz 25 oczek i zrób 3 rzędy. Umieść licznik rzędów na
końcu jednego z drutów, aby sprawdzać ile rzędów udało ci się już zrobić.

2. Teraz stwórz 22 rzędy ściegiem pończoszniczym, co znaczy zrobienie jednego normalnie, kolejnego
ściegiem odwróconym itd.

3. Stwórz 3 kolejne rzędy.



4. Zakończ w sposób pokazany powyżej.

5.Użyj plastikowej igły, aby schować wystające nitki, 
przewlekając je przez boczne oczka.
6.Używając plastikowej igły i włóczki o nazwie „mitten pom-pom 
yarn” zszyj dwa końce ze sobą tak jak pokazano na obrazku. 
Pozostaw 3 rzędy otwarte, tak abyś mógł włożyć w nie palec, 
nosząc rękawiczki! Zszyj je ściegiem zygzakowatym łącząc jeden 
koniec z drugim. Lepiej jest szyć na lewej stronie. Następnie 
wywiń rękawiczkę na prawą  stronę.

7. Powtórz te czynności z włóczką „left mitten yarn”.
8. Używając małego narzędzia do robienia pomponów, owiń
połowę pozostałej włóczki dookoła. Użyj tylko połowy, jeśli
chcesz stworzyć dwa pompony.



9. Odetnij włóczkę, owiń pozostałą wokół środka pomponu i zawiąż
mocno.

10.Zdejmij z narzędzia włóczkę i przetnij pętelki na obu 
końcach! Uporządkuj końcówki, odcinając wystające włóczki 
–uważaj tylko, aby nie przeciąć tej włóczki, którą zawiązałeś 
środek pomponu! Teraz powtórz kroki, aby stworzyć kolejny 
pompon.
11. Nawlecz plastikową igłę dwoma nieodciętymi nitkami 
włóczki na jeden z pomponów i użyj

ich, aby przyszyć do jednej z rękawic. Następnie zrób to samo z
drugim pomponem. I to wszystko: teraz wszyscy jesteście
gotowi na zimę!



OSTRZEŻENIE: Tylko dla dzieci powyżej 8. roku życia. 
OSTRZEŻENIE: Nieodpowiednie dla dzieci poniżej 36 miesięcy. Małe elementy, niebezpieczeństwo 
zadławienia. 
ZACHOWAJ OPAKOWANIE NA PRZYSZŁOŚĆ.
Kolory i zawartość mogą się nieznacznie różnić




